COMO ALIMENTAR O
BEBE COM BIBERAO?

“Paced bottle feeding”

v X Segure o bebé numa
o “ posicao mais verticalizada.

Apresente o biberao numa posicao

mais horizontal e aguarde que o v
bebé inicie a succao. Incline o o
biberao de forma a que a tetina fica

apenas com leite pela metade.

Assim, o ritmo de succao é liderado pelo bebhé e nao
pela forcade gravidade e o bebéira bebera
quantidade de leite que quer e necessita.



Porqué o “paced bottle feeding”?
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Experiéncia mais proxima da amamentacao e,
por isso, mais calma para o bebé e parao
cuidador.
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